La Cinematerapia si avvale del potente effetto
evocativo, simbolico e allegorico delle
immagini filmiche (analogamente a quanto
facevano e fanno ancora le favole, i miti, le
leggende, i sogni notturni, ecc.) per comporre
ed elaborare le emozioni grezze in processi
complessi che hanno la finalita di stimolare
nell'individuo lo sviluppo di nuove competenze,
la realizzazione dei propri progetti profondi e
agevolare il suo cammino esistenziale.

Ad ogni proiezione un’emozione .....€ questo
I’'obiettivo, dopo aver dato una spiegazione
riguardo il film che si andra a vedere,
successivamente si aprira un gruppo nel quale
ognuno potra esprimere il suo pensiero e le
emozioni che sono emerse dalla visione della
pellicola, per stimolare un percorso di crescita
interiore, una consapevolezza, un
cambiamento del proprio vissuto interiore. Le
emozioni grezze che emergono dopo la visione
di una pellicola sono nella maggioranza dei
casi, caotiche e disorganizzate, un po’come i
colori fondamentali sulla tavolozza di un
pittore. Quindi si deve porre in evidenza la
differenza tra il “guardare un film con scopo
solo di intrattenimento” e “guardare un film

con una finalita si ludica, ma anche catartica,
liberatoria e soprattutto di crescita personale
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Lunedi 12 gennaio 2015

L’ETA BARBARICA

di Denis Arcand

Lunedi 19 gennaio 2015

ONIRICA

di Lech Majewski

Lunedi 26 gennaio 2015

LA RAGAZZA DEL BAGNO PUBBLICO
di Jerzy Skolimowski

Lunedi 02 febbraio 2015

KAILASH, PELLEGRINAGGIO AL TRONO
DEGLI DEI

di Florian Fricke Leader dei Popol Vuh

L'evento avra luogo presso L'Associazione
Confluenze, In collaborazione con
I’Associazione Il Giardino delle Emozioni
Strada Provinciale Arceviese al km. 6,5 (a
fianco SPOGA arredamenti) Senigallia An
Condotto da:

Antonio Lucarini regista e attore

Natalina Perticaroli counselor

Alberto Bazzi massaggi sonori

Dalle ore 21,15 alle 23,30

Ingresso riservato ai soci di Giardino delle
emozioni e Confluenze (tessera soci € 12)

http://www.facebook.com/assconfluenze



