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RISTORANTE

Insegniamo la forza, 
lo spirito di gruppo, 
la gestione della vittoria 
e della sconfitta, 
la bellezza del sacrificio

la US,
per chi ama

volare
più in alto

C.O.N.I. F.I.P.A.V.
A scuola di autodifesa

con l’olimpionica Lucia Morico
e il M° Paolo Casiraghi

difesa
personale

corso GRATUITO aperto a tutti di

Ju jitsucorsi di

lezioni ogni martedì alle ore 20,30
alla palestra della scuola Pascoli (ingresso da
via Chiostergi di fronte all’ex Politeama Rossini)
e stage di 3 ore una domenica mattina

LUDICO SPORTIVO per bambini 
TRADIZIONALE per gli adulti

per adulti e, 

per la prima volta,

per bambini

(da 8 a 14 anni)

Prova gratuitamente 
le prime lezioni

e inoltre…

Associazione Ludi e Victoria

info 338 7778428

info 338 7778428

RISTORANTE

L’eccellenza gastronomica che mancava a prezzi sorprendenti

BAMBINI
inizio 23 settembre ore 19,00 palestra Scuola Pascoli
(ingresso via Chiostergi di fronte all’ex Politeama Rossini) 
e poi tutti i MARTEDì e GIOVEDì dalle 19 alle 20,15

ADULTI
inizio 28 ottobre ore 20,30 palestra Scuola Pascoli 

e poi tutti i MARTEDì sera dalle 20,30 alle 22,15

ANNO SPORTIVO 2014 - 2015Insegniamo le basi di una difesa globale:
le informazioni essenziali in campo giuri-
dico (con approfondimento in particolare
della disciplina della legittima difesa e
delle possibilità legali di reagire alle mo-
lestie), le tecniche marziali più immedia-
te per uscire da situazioni critiche (con
tecniche di judo, karate e ju jitsu).

dal 23 settembre al 21 ottobre 2014

shop &
restaurantsponsor ufficiale

Ti aspetta per
cene & aperitivi 

dello Chef!

La semplice, saporita e genuina cucina italiana, 
fatta di eccellenze ed emozioni con un rapporto 

straordinario tra qualità e prezzo 
PuntoPiù è l’idea di ristorazione

che mancava!

Via O. Manni 14 - Senigallia
Info e prenotazioni 071 63546
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PuntoPiù è l’idea di ristorazione

che mancava!

La semplice, saporita e genuina cucina italiana, 
fatta di eccellenze ed emozioni con un rapporto 

straordinario tra qualità e prezzo 



SCUOLA DI PALLAVOLO
MINIVOLLEY PER BAMBINI
E BAMBINE da 6 a 10 anni

CORSI  AVVIAMENTO ALLA PALLAVOLO
DA 11 ANNI IN SU

lunedì e venerdì 16,00 - 17,30 (orario provvisorio)
palestra del palazzetto comunale Campo Boario

ritrovo lunedì 15 settembre ore 16,00

info 338.7778428 - 349.6138482 - 071.7930951

I corsi, tenuti da qualificati insegnanti di scienze motorie e istruttori federali, 
prevedono una corretta attività psicomotoria e l’avviamento ludico sportivo alla pallavolo

PROVA GRATUITAMENTE LE PRIME LEZIONI

CORSO SENIGALLIA
SUD
inizio 

lunedì 15 settembre
Palestra Scuole Magistrali

(campus scolastico 
di via Capanna)

lunedì e venerdì
17,00-18,30

GRUPPO SPORTIVO ADULTI
un’ottima opportunità per chi vuole 

praticare la pallavolo, a qualsiasi età, 
lontano dall’agonismo.

Dall’ultima settimana di settembre

tut t i  i  venerdì  sera
info 349 6138482

per la prima volta

CORSO SENIGALLIA
NORD
inizio 

martedì 16 settembre 
Palestra del Liceo Classico

via Rossini (davanti 
all’ingresso dello stadio)

martedì e giovedì
16,30-18,00

AgenziA

PAm Oil imPiAnti

349 8556834

• Consulenza per la gestione ambientale
• Sistemi di gestione 

“Ambiente-Sicurezza-Qualità”
• Consulenza per la gestione della sicurezza 

e dell’igiene industriale
• Indagini di campo 

per il monitoraggio ambientale 
• Analisi chimiche • Acustica edilizia
• Formazione

VIA SANDRO TOTTI, 7/A_60131 ANCONA_TEL. 071/2916278
FAX 071/2869184_cia@ecocia.it_www.ecocia.it

MICROVOLLEY
(dai 3 ai 5 anni)

inizio martedì 16 settembre
palestra Campo Boario

martedì e giovedì 
15,00-16,00


